
Packungsbeilage : VEINOFYTOL Hartkapseln 
 
 
Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfältig durch bevor Sie dieses Arzneimittel 
anwenden. Sie enthält wichtige Informationen für Ihre Behandlung. 
 
Auch wenn dieses Arzneimittel in Apotheken frei verkäuflich ist, müssen die Hinweise in der 
Packungsbeilage beachtet werden, um einen bestmöglichen Behandlungserfolg zu erzielen. 
 
Wenn Sie weitere Fragen oder Zweifel haben, wenden Sie sich bitte an Ihren Arzt oder Apotheker. 
• Bewahren Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht möchten Sie diese später noch einmal lesen. 
• Wenn Sie weitere Informationen oder Rat benötigen, fragen Sie Ihren Apotheker. 
• Wenn sich Symptome verschlimmern oder länger als 42 Tage andauern, müssen Sie einen Arzt 
aufsuchen. 
 
Inhalt dieser Packungsbeilage : 
1. Was sind VEINOFYTOL Hartkapseln und wann werden sie verwendet ? 
2. Was müssen Sie wissen, bevor Sie VEINOFYTOL Hartkapseln einnehmen ? 
3. Wie sind VEINOFYTOL Hartkapseln einzunehmen ? 
4. Etwaige unerwünschte Wirkungen. 
5. Wie sind VEINOFYTOL Hartkapseln aufzubewahren ? 
6. Zusätzliche Informationen. 
 
 
Aesculus hippocastanum L. (Rosskastanie), Samen. 
 
 
VEINOFYTOL Hartkapseln, 227-313 mg hydroalkoholischer (5:1) Rosskastanien-
Trockenextrakt (Aesculus hippocastanum L.) je Hartkapseln, zur oralen Einnahme. 
Der Wirkstoff ist Aescin : 227-313 mg hydroalkoholischer Extrakt (60 % V/V) der Samen der 
Rosskastanie (Aesculus hippocastanum L.), entspricht einer Gesamtmenge an Saponosiden 
von 50 mg, ausgedrückt als wasserfreies Aescin. 
 
Die anderen Bestandteile sind mikrokristalline Zellulose, wasserfreie kolloidale Kieselerde, 
Trikalziumphosphat, Magnesiumstearat, Talkum und die Gelatinekapsel (Gelatine, 
Titandioxid, Eisenoxid rot, Allurarot AC (E129)). 
 
Inhaber der Inverkehrbringungsgenehmigung : 
Tilman s.a., Z.I. Sud 15, 5377 Baillonville, Belgien 
Hersteller : 
Tilman s.a., Z.I. Sud 15, 5377 Baillonville, Belgien 
Nummer der Inverkehrbringungsgenehmigung :  
BE 278582 
 
1. Was sind VEINOFYTOL Hartkapseln und wann werden sie verwendet ? 
 
VEINOFYTOL liegt in Kapselform vor ; die undurchsichtige Kapseln sind rot und weiß. 
VEINOFYTOL ist ein Arzneimittel auf pflanzlicher Basis, das bei chronische venöse 
Unzulänglichkeit angewendet wird. 
Dieses Arzneimittel wird bei Erwachsenen zur Behandlung einer chronischen venösen 
Unzulänglichkeit verwendet, die sich durch geschwollene Beine, Krampfadern, 
Schweregefühl, Schmerzen, Ermüdung, Juckreiz, Spannungsgefühle und Wadenkrämpfe 
äußert. 
Die Einnahme dieses Arzneimittels schließt die Notwendigkeit einer medizinischen 
Untersuchung nicht aus. Die Anwendung bei Jugendlichen muss unter ärztlicher Aufsicht 
erfolgen. 



 
2. Was müssen Sie wissen, bevor Sie VEINOFYTOL Hartkapseln einnehmen ? 
 
Keine Einnahme der VEINOFYTOL bei einer Überempfindlichkeit gegenüber einem der 
Bestandteile der Zubereitung. 
 
Achtung : Keine Verabreichung an Jugendliche ohne ärztliche Aufsicht. 
Eine Besserung zeigt sich erst nach einer wenigstens 4-wöchigen Behandlung. 
Bei einer längeren Anwendung muss in regelmäßigen Abständen ein Arzt konsultiert werden. 
Die Behandlung der venösen Unzulänglichkeit schließt klassische Maßnahmen, wie 
sportliche Übungen und eine Gewichtsreduzierung, nicht aus. 
Bei einer Hautentzündung, einer Venenentzündung, einer subkutanen Verhärtung, 
stechenden Schmerzen, Ulzera, plötzlichem Anschwellen eines oder beider Beine, einer 
Herzunzulänglichkeit oder einer renalen Unzulänglichkeit ist ein Arzt hinzuzuziehen. 
Eine Einnahme auf nüchternen Magen verursacht Übelkeit. 
Daher müssen die Kapseln beim Essen eingenommen werden. 
Wenn Sie bereits andere Arzneimittel einnehmen, lesen Sie bitte auch den Abschnitt 
“Verwendung von VEINOFYTOL zusammen mit anderen Arzneimitteln”. 
Wenden Sie sich an Ihren Arzt, wenn einer der oben aufgeführten Warnhinweise auf Sie 
zutrifft oder in der Vergangenheit auf Sie zugetroffen hat. 
 
Verwendung von VEINOFYTOL Hartkapseln zusammen mit Nahrungsmitteln oder 
Getränke 
Nicht zutreffend. 
 
Schwangerschaft 
Fragen Sie vor der Anwendung jedes Arzneimittels Ihren Arzt oder Apotheker um Rat. 
Zur Einnahme von VEINOFYTOL während der Schwangerschaft liegen nicht genügend 
Daten vor, um etwaige nachteilige Wirkungen auszuschließen. Daher ist vom Gebrauch 
dieses Arzneimittels während der Schwangerschaft abzuraten. 
 
Stillzeit 
Fragen Sie vor der Anwendung jedes Arzneimittels Ihren Arzt oder Apotheker um Rat. 
Zur Einnahme von VEINOFYTOL während der Stillzeit liegen nicht genügend Daten vor, um 
etwaige nachteilige Wirkungen auszuschließen. 
Daher ist vom Gebrauch dieses Arzneimittels während der Stillzeit abzuraten. 
 
Verkehrstüchtigkeit und Bedienen von Maschinen 
Nicht zutreffend. 
 
Wichtige Informationen über bestimmte Bestandteile von VEINOFYTOL Hartkapseln 
Nicht zutreffend. 
 
Verwendung von VEINOFYTOL Hartkapseln zusammen mit andere Arzneimitteln 
Wenden Sie sich an Ihren Arzt, wenn einer der unten aufgeführten Warnhinweise auf Sie 
zutrifft oder in der Vergangenheit auf Sie zugetroffen hat. 
 
3. Wie sind VEINOFYTOL Hartkapseln einzunehmen ? 
 
Diese Anweisungen sind streng zu befolgen, sofern Sie von Ihrem Arzt keine anderweitigen 
Instruktionen erhalten haben. Bei Unsiherheit und Nebenwirkungen wenden Sie sich an 
Ihren Arzt oder Ihren Apotheker. 
 
Erwachsene : Nehmen Sie 2 Mal täglich jeweils 1 Kapsel zu den Mahlzeiten. Die Kapseln 
können zu den Mahlzeiten morgens, mittags oder abends eingenommen werden. 



Nehmen Sie pro Tag maximal 3 Kapseln ein. 
Die Kapsel ist mit einem großen Glas Wasser einzunehmen. 
 
Wenn Sie die Anwendung von VEINOFYTOL vergessen haben, 
setzen Sie die Behandlung fort, ohne eine doppelte Dosis zum Ausgleichder vergessenen 
Dosis einzunehmen. 
 
Wirkungen die nach Beëndigung der Behandlung mit VEINOFYTOL auftreten können : 
Erneutes Auftreten der Beschwerden. 
 
Wenn Sie mehr als die verordnete Menge an VEINOFYTOL eingenommen haben, 
wenden Sie sich sofort an Ihren Arzt, Apotheker oder das Antigiftzentrum (070/245 245). 
Bei Überdosierung ist eine symptomatische Behandlung erforderlich. 
 
4. Etwaige unerwünschte Wirkungen 
 
Wie alle Arzneimittel kann VEINOFYTOL Nebenwirkungen haben. 
Es sind einige Fälle von Magen-Darm-Beschwerden, Kopfschmerzen, Schwindelgefühlen, 
Juckreiz und allergischen Reaktionen dokumentiert. Wenn Sie eine Nebenwirkung haben, 
die in diesem Beipackzettel nicht aufgeführt ist, und die Sie für schwerwiegend halten, 
wenden Sie sich bitte an Ihren Arzt oder Apotheker. 
 
5. Wie sind VEINOFYTOL Hartkapseln aufzubewahren ? 
 
Außerhalb der Reichweite und Sicht von Kindern aufbewahren. 
In der Originalverpackung bei einer Temperatur von maximal 25°C vor Licht und Feuchtigkeit 
geschützt aufbewahren. 
Verwenden Sie VEINOFYTOL Hartkapseln nicht mehr nach Ablauf des Haltbarkeitsdatums, 
das auf der Verpackung hinter den Buchstaben “EXP” aufgeführt ist. Die ersten beiden 
Ziffern geben den Monat, die letzten beiden das Jahr. Das Produkt verfällt am letzten Tag 
des angegebenen Monats. 
 
6. Zusätzliche Informationen 
 
Wenden Sie sich für alle weiteren Informationen über dieses Arzneimittel an Ihren Arzt oder 
Apotheker. 
Auf Wunsch können Sie sich auch an den örtlichen Vertreter des Inhabers der 
Inverkehrbringungsgenehmigung wenden : 
Tilman s.a., Z.I. Sud 15, 5377 Baillonville, Belgien 
 
Abgabe : nicht verschreibungspflichtig 
 
Letzte Aktualisierung der Packungsbeilage : 16/09/2009 
Letzte Zustimmung der Packungsbeilage : 16/09/2009 


