
Bijsluiter voor het publiek : VEINOFYTOL capsules, hard 
 
Gelieve met aandacht deze bijsluiter volledig te lezen vooraleer dit geneesmiddel in te nemen. 
Deze bijsluiter bevat informatie die van belang is voor uw behandeling. 
 
Alhoewel dit geneesmiddel in de apotheek vrij te verkrijgen is, moeten de instructies van de bijsluiter 
opgevolgd worden om een optimaal resultaat te bekomen. 
 
Indien u andere vragen heeft, of u twijfelt, vraag meer informatie aan uw arts of apotheker. 
 Bewaar deze bijsluiter, u moet hem misschien eens opnieuw lezen. 
 Indien u meer informatie of raad wenst, neem contact op met uw apotheker. 
 Indien de symptomen erger worden of blijven duren na 42 dagen, raadpleeg uw arts. 

 
 
Inhoud van deze bijsluiter : 
1. Wat is VEINOFYTOL capsules en in welk geval wordt het gebruikt ? 
2. Wat moet u weten vooraleer VEINOFYTOL capsules in te nemen ? 
3. Hoe VEINOFYTOL capsules innemen ? 
4. Eventuele ongewenste effecten. 
5. Hoe VEINOFYTOL capsules bewaren ? 
6. Bijkomende informatie. 
 
Aesculus hippocastanum L. (Wilde kastanje), zaden. 
 
 
VEINOFYTOL capsules, 227-313 mg hydroalcoholisch droogextract (5:1) van wilde kastanje 
(Aesculus hippocastanum L.) per capsule, capsules voor oraal gebruik. 
Het werkzaam bestanddeel is aescine : 227-313 mg hydroalcoholisch (60% V/V) 
droogextract (5:1) van de zaden van wilde kastanje (Aesculus hippocastanum L.) komt 
overeen met een hoeveelheid van 50 mg totale saponosiden, uitgedrukt in anhydrisch 
aescine. 
 
De andere bestanddelen zijn microkristallijne cellulose, anhydrisch colloïdaal silicium, 
tricalciumfosfaat, magnesiumstearaat, talk en capsules in gelatine (gelatine, titaniumdioxide, 
rood ijzeroxyde, allura rood AC (E129)). 
 
Registratiehouder : 
Tilman s.a., Z.I. Sud 15, 5377 Baillonville, België 
Fabrikant : 
Tilman s.a., Z.I. Sud 15, 5377 Baillonville, België 
Registratienummer :  
BE 278582 

 
 
1. Wat is VEINOFYTOL capsules en in welke gevallen wordt het gebruikt ? 
 
VEINOFYTOL is verpakt in ondoorschijnende rood-witte capsules. 
VEINOFYTOL is een geneesmiddel op basis van planten dat wordt gebruikt bij chronische 
veneuze insufficiëntie. Dit geneesmiddel wordt bij volwassenen gebruikt voor de behandeling 
van chronische veneuze insufficiëntie die gekenmerkt wordt door gezwollen benen, 
spataders, een gevoel van zware benen, pijn, vermoeidheid, jeuk, spanning en krampen in 
de kuiten. 
Het gebruik van dit geneesmiddel sluit de noodzaak van een medisch onderzoek niet uit. Het 
gebruik bij adolescenten is onderworpen aan medisch advies. 



 
2. Wat moet u weten vooraleer VEINOFYTOL capsules in te nemen ? 
 
Gebruik VEINOFYTOL niet als u overgevoelig bent voor één van de bestanddelen van 
VEINOFYTOL.  
Wees extra voorzichtig : geen toediening aan adolescenten zonder medisch advies.  
Er zijn minstens 4 weken behandeling nodig voordat u enig gunstig effect waarneemt. 
Bij langdurig gebruik moet de behandeling periodiek worden geëvalueerd door een arts. De 
behandeling van veneuze insufficiëntie sluit de klassieke maatregelen niet uit - zoals 
lichamelijke activiteit en controle van het gewicht. U moet een arts raadplegen bij ontsteking 
van de huid, tromboflebitis, onderhuidse verharding, acute pijn, zweren, plotse zwelling van 
één of beide ledematen, hart- of nierinsufficiëntie. Nuchtere inname veroorzaakt een 
misselijk gevoel. Het is bijgevolg belangrijk om de capsules bij de maaltijd in te nemen. 
Gelieve de rubriek gebruik van “Gebruik van VEINOFYTOL capsules in combinatie met 
andere geneesmiddelen” aandachtig te lezen als u nog andere geneesmiddelen inneemt. 
Gelieve uw arts te raadplegen als één van bovenvermelde voorzorgsmaatregelen van 
toepassing is op u of dit in het verledenis geweest. 
 
Gebruik van VEINOFYTOL capsules in combinatie met voedsel of drank 
Niet van toepassing. 
 
Zwangerschap 
Vraag raad aan uw arts of apotheker alvorens een geneesmiddel in te nemen. 
Wat betreft het innemen van VEINOFYTOL tijdens de zwangers zijn er niet voldoende 
gegevens beschikbaar om evenschadelijke effecten uit te schakelen. Het gebruik van dit 
geneesmiddel wordt dan ook afgeraden tijdens deze periode. 
 
Borstvoeding 
Vraag raad aan uw arts of apotheker alvorens een geneesmiddel in te nemen. Wat betreft 
het innemen van VEINOFYTOL tijdens de borstvoeding, zijn er niet voldoende gegevens 
beschikbaar 
om eventuele schadelijke effecten uit te schakelen. Het gebruik van dit geneesmiddel wordt 
dan ook afgeraden in deze periode. 
 
Besturen van een voertuig en gebruik van machines 
Niet van toepassing. 
 
Belangrijke informaties betreffende sommige bestanddelen van VEINOFYTOL 
capsules 
Niet van toepassing. 
 
Gebruik van VEINOFYTOL capsules in combinatie met andere geneesmiddelen 
Gelieve uw arts of apotheker in te lichten indien u andere geneesmiddelen inneemt of indien 
u er recent ingenomen heeft, ook al zijn het geneesmiddelen die u zonder voorschrift kan 
verkrijgen. 
  
3. Hoe VEINOFYTOL capsules innemen ? 
 
Volg bij het innemen van Veinofytol deze instructies nauwgezet op, tenzij uw arts u andere 
instructies heeft gegeven. Raadpleeg bij twijfel uw arts of apotheker. 
 
Volwassenen : 2 maal per dag 1 capsule innemen tijdens de maaltijden. De capsules 
mogen tijdens het ontbijt, de middag of avondmaaltijd worden ingenomen. 
Maximum 3 capsules per dag innemen. 
De capsule moet worden ingeslikt met een groot glas water. 



Indien u vergat VEINOFYTOL capsules in te nemen, zet de behandeling gewoon verder 
zonder echter een dubbele dosis VEINOFYTOL in te nemen om de vergeten dosis te 
compenseren. 
Effecten die kunnen optreden wanneer de behandeling met VEINOFYTOL capsules 
wordt gestopt : de oorspronkelijke symptomen kunnen opnieuw verschijnen. 
Indien u meer VEINOFYTOL capsules ingenomen hebt dan nodig, neem dan dadelijk 
contact op met uw arts, uw apotheker of met het Antigifcentrum (070/245 245). Bij 
overdosering moet een symptomatische behandeling worden ingesteld. 
 
4. Eventuele ongewenste effecten. 
 
Zoals alle geneesmiddelen kan VEINOFYTOL bijwerkingen veroorzaken, hoewel niet 
iedereen deze bijwerkingen krijgt. Er werden gevallen van gastro-intestinale stoornissen, 
hoofdpijn, duizeligheid, jeuk en allergische reacties gemeld. Wanneer één van deze 
bijwerkingen ernstig wordt of als er bij u een bijwerking optreedt die niet in deze bijsluiter is 
vermeld, raadpleeg dan uw arts of apotheker. 
 
5. Hoe bewaart u VEINOFYTOL capsules ? 
 
Buiten het bereik van kinderen houden. 
Bewaren bij een temperatuur beneden 25°C, donker en droog. 
Het is raadzaam het geneesmiddel in de oorspronkelijke verpakking te bewaren. 
VEINOFYTOL niet gebruiken na de vervaldatum die staat op de verpakking na de afkorting 
“EXP” : de eerste 2 cijfers wijzen op de maand en de laatste 2 op het jaar. Het product 
vervalt op de laatste dag van de aangeduide maand. 
 
6. Bijkomende informatie 
 
Neem contact op met uw arts of apotheker voor meer informatie over dit geneesmiddel. 
Indien u het wenst, kan u ook contact nemen met de vervan de registratiehouder : Tilman 
s.a., Z.I. Sud 15, 5377 Baillonville, België 
 
Afleveringswijze : vrij van medisch voorschrift 
 
De datum van de laatste herziening van de bijsluiter is 16/09/2009 
De datum van goedkeuring van de bijsluiter is 16/09/2009 
 
  


