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GEBRUIK
Antimetil® bevat gember die helpt om een 
evenwichtige spijsvertering te behouden. 
Antimetil® kan gebruikt worden in verschillende 
situaties : in geval van overdaad bij het eten 
of van verandering in voedingsgewoonten 
(bijvoorbeeld in vakantie), bij zwangerschap en 
tijdens uw reizen.
Een tip alvorens u op vakantie vertrekt : 
vergeet niet om Antimetil® mee te nemen.
De natuurlijke formule van Antimetil®, die 
gebaseerd is op gember, is geschikt voor 
volwassenen, kinderen vanaf 6 jaar en zwangere 
vrouwen vanaf het begin van de zwangerschap.

WERKINGSMECHANISME
Talrijke studies, onder meer gerealiseerd 
bij zwangere vrouwen, hebben de 
betrouwbaarheid van gember aangetoond. 
Gember heeft een krachtig effect en 
veroorzaakt geen negatieve werkingen.
Antimetil® bevat een gemberextract dat 10 x 
meer geconcentreerd is dan een traditioneel 
gemberpoeder.

GEBRUIKSAANWIJZING

KINDEREN 6 TOT 11 JAAR

1  / dag

VOLWASSENEN EN KINDEREN VANAF 12 JAAR

1  1 tot 3 x / dag

ZWANGERE VROUWEN

1  ’s morgens  
en ’s middags

(maximaal 2 tabletten)

De tabletten innemen met een glas water.
Op reis : de tabletten 30 minuten vóór het vertrek 
innemen.

INGREDIËNTEN per tablet
Vulstof : microkristalijne cellulose • Gestandaardi-
seerd gember droogextract* (Zingiber officinale) 50 
mg • Glansmiddelen : hydroxypropylmethylcellulose, 
glycerol • Antiklontermiddelen : siliciumdioxide, 
talk, magnesiumzouten van vetzuren • Kleurstof : 
titaandioxide.
* 10% gingerol : 50 mg gestandaardiseerd extract stemt 
overeen met 500 mg gemberpoeder.
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Antimetil® is ook beschikbaar 
 als zuiggommetjes : Antimetil® gom. 
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